Passionnant, Amusant, Intéressant, c’est...
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Pdques et le 1¢" avril : on vous explique tout !

Le 1¢" avril...

L’heure des poissons d’avril est arrivée ! Véritable tradition en France, le 1°" avril a des origines floues et
ne se limite pas aux frontieres de notre pays.

Bien que maintenant principalement célébré par les enfants, la tradition du 1" avril et de ses fameux
poissons courent en France depuis déja quelques siecles. Dés les années 1960, le phénomeéne avait pris
une telle ampleur que les grands médias francais, télévisions, radios et aussi journaux, se prétaient au jeu
au point de réaliser de faux reportages farfelus en guise de poisson d’avril ! Il n’y a d’ailleurs pas qu’en
France qu’on fait des farces le 1°" avril puisqu’il est célébré dans de nombreux pays.

De nombreuses personnes considérent que l'origine générale du « jour des farces » viendrait de
I’Antiquité grecque, puisque le 1°" avril y était dédié a I'esprit du rire. En ce qui concerne 'apparition de
cette tradition en France, elle semble étroitement liée a I'utilisation du poisson comme symbole de cette
journée. En 1564, le premier jour de I'année se célébrait le 1" avril et la coutume voulait alors que I'on
s’échange des cadeaux pour la nouvelle année. La date du 1ler avril serait donc restée, mais aurait été
marquée d’une signification bien différente par la suite, celle que nous connaissons aujourd’hui. Une
autre explication relie le poisson d'avril a Paques qui marque la fin du caréme, le poisson prenant une
place alimentaire importante a cette période.

,'(’ Une derniére hypothése enfin viendrait de |'usage dans différents
pays d'ouvrir la saison de péche le 1" avril. Pour faire un cadeau aux
pécheurs, et pour se moquer un peu d'eux car la péche était trop
facile (abondance le jour d'ouverture), on leur offrait un hareng. C'est
alors qu'une habitude populaire se serait installée : on accrochait
subrepticement un vrai poisson dans le dos des gens. Comme les
habits étaient plus larges, les victimes ne s'en apercevaient pas tout de suite, de sorte que le poisson
devenait de plus en plus gluant et puant !

Pdques...

Paques est avant tout la féte la plus importante du christianisme. Pour rappel, ce moment célebre Ila
résurrection du Christ. A cette date, les symboles associés a I'événement étaient I'ceuf, I'agneau, la
lumiére, le lapin et la cloche. Le calcul de la date de Pagues permet de déterminer le dimanche
de Paques et la date des fétes associées comme |'Ascension et la Pentecote. Paques est le dimanche qui
suit la premiere pleine lune du printemps, et tombe donc entre le 22 mars et le 25 avril de chaque année.

Mais pour les enfants, Paques c’est avant tout les ceufs en chocolat !
Mais pourquoi du chocolat ? Pour féter la fin des privations, les gens
s’offraient des ceufs pondus durant cette période, I'ceuf étant aussi un
symbole de la résurrection. C'est au milieu du 19¢ siecle que des
chocolatiers ont eu I'idée d’en faire au chocolat. Mais aussi des fritures en
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chocolat, qui ont pour origine la Bible, car les poissons, crustacés et coquillages font référence a la péche
miraculeuse qu’aurait accompli Jésus aprés sa résurrection.

Selon la tradition allemande, c’est un lapin blanc qui cache les ceufs. Les enfants fabriquaient des nids de
feuilles, de mousse ou d’herbe et les plagaient dans le jardin pour que le lapin puisse les remplir d’ceufs
multicolores pendant la nuit. Aux Etats-Unis et en Alsace, c’est un liévre qui apporte les ceufs | Mais c’est
en Allemagne qu’ils ont choisi le lapin pour Paques (le Osterhase) car cet animal symbolise le printemps,
pour ensuite devenir le Easter Bunny aux Etats-Unis.

Il conviendra cependant d’écrire Paque au singulier lorsque vous voulez faire référence a la féte juive,
mais Paques au pluriel pour désigner la féte chrétienne et paienne. Car si la féte de Paques a un sens
religieux pour les catholiques et les juifs, Paques est aussi une féte paienne qui célebre le printemps et le
renouveau. Il y a trés longtemps, probablement dés la préhistoire, une féte avait lieu au moment de la
pleine lune du printemps.

L’interview du mois : Mme Guarino, Léa et Nathalie — CE2

La rédac’ : Depuis quand travaillez-vous ici ?

Mme Guarino : Depuis 2009.
Nathalie : C'est ma septieme année a Joie de Vivre

La rédac’ : Que vouliez-vous faire quand vous étiez petite ?
Mme Guarino : Maitresse d’école.

Léa : Maitresse d’école.

Nathalie : Danseuse classique ou enseignante

La rédac’ : Pourquoi avez-vous choisi le CE2 ?

Mme Guarino : Parce que c’était un niveau qui m’intéressait apres le CM2.

Léa : Je n’ai pas trop eu le choix, mais je préfére enseigner a des enfants plus agés que la maternelle.
Nathalie : Je n’ai pas choisi mais j’aime beaucoup

La rédac’ : Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?

Mme Guarino : Parce que j'aime transmettre des connaissances et j'aime le contact avec les enfants.
Léa : Parce que j'aime les enfants et transmettre des connaissances qui pourront leur servir dans la vie.
Nathalie : Pour reprendre une activité aprés avoir été assistance maternelle, et rester dans le « monde
de I'enfance », aider des enfants « différents »

La rédac’ : Pourquoi avez-vous choisi cette école ?

Mme Guarino : j’ai choisi cette école pour sa pédagogie (Pére Faure ) et parce que c’est une école
ouverte a tous les enfants.

Léa : Je ne I'ai pas choisie, c’est I’école qui m’a appelée.

Nathalie : L’école est proche de mon domicile et j'aime I"ambiance qui y régne. J’apprécie aussi mes
collégues.

La rédac’ : Qu’est-ce qui vous parait particulier a I’école Joie de Vivre ?
Léa : les différences de culture, d’origine et de classe sociales dans une école privée.

.. Merci Mesdames |



Le sport du mois : le badminton

Le badminton c’est quoi ?
Le badminton est un sport nommé d’apres un chateau anglais, ou
les joueurs utilisent une raquette pour s’envoyer un volant au-
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dessus d’un filet. Mais pas un volant de voiture ! Comme pour
tous les sports de raquettes, on peut jouer au badminton en simple
(deux joueurs face a face) ou en double (double hommes, double
femmes ou double mixte). On appelle le joueur de badminton le
badiste.

Les origines du badminton...

Le badminton a probablement pris naissance en Chine et au Siam (Thailande) il y a environ 2000 ans. Selon
certaines sources, des officiers de I'armée britannique en service a Poona, en Inde, auraient adopté cet
ancien jeu, mais n’ayant pas de balle, ils utiliserent un bouchon de champagne avec quelques plumes.
Quatre ans plus tard, en 1873, au chateau de la ville de Badminton au sud-ouest de I’Angleterre, les
premieres regles du jeu étaient publiées : le badminton était né ! Depuis 1992, le badminton est un sport
olympique.

Quelques regles...
Le terrain de badminton est de forme rectangle et est composé de deux parties égales. Chacune de ces
parties possede deux zones de service, deux couloirs latéraux, un couloir au fond du terrain et une zone
avant appelée riviere.

Les joueurs frappent un volant avec une raquette, le contact du volant avec le corps d'un joueur étant une
faute. Le point peut se terminer par une faute, si le volant touche autre chose que le filet ou la raquette
d'un joueur, ou s'il touche le filet mais qu'il ne passe pas du coté adverse. Il peut aussi se terminer par
sortie (ou "out", qui veut dire "dehors" en anglais), quand le volant touche le sol en dehors du terrain.
Aucun rebond du volant n’est par ailleurs autorisé.

Le joueur, qui n’a droit qu’a un essai au service, doit servir en diagonale s’il joue sur un terrain complet,
c’est-a-dire en double. A chaque échange remporté, le gagnant sert.

L’objectif de ce sport est de marquer plus de points que son adversaire. Au bout de 21 points (avec 2
points d’écart), le joueur gagne 1 set. Si les 2 points d’écart ne sont pas réalisés, le premier a 30 points
gagne le set. Le match est terminé quand un joueur gagne 2 sets.

Le badminton se joue en intérieur : le volant pesant entre 4,74 et 5,5 grammes, sa trajectoire est déviée
au moindre vent !

Le volant...

Le volant est un projectile aux propriétés aérodynamiques uniques
qui lui donnent une trajectoire trés différente de celle des balles
utilisées dans la plupart des sports de raquette. En particulier, les
plumes créent une trainée bien plus importante, c’est-a-dire qu’il est
naturellement freiné tres vite. Ce qui n’empéche pas que le badminton est I'un des sports de raquette
les plus rapides au monde !
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Blague : Toto dit a son papa en montrant des cochons du doigt : « Hé,
regarde ils font le méme bruit que toi quand tu dors ! Hi, hi, hi ! »

Devinette : Pourquoi met-on une selle a un cheval ?

Enigme : e suis ce que je suis, mais si I'on dit ce que je suis, je ne suis plus ce
que je suis. Qui suis-je ?

Le défi du mois : Déplace une seule allumette pour rendre cette opération
juste.

Le « jaime / j’aime pas » : les poissons d’avril

JAIME

« J’aime bien coller des poissons dans le dos des autres, et en avoir
moi aussi, parce que c’est rigolo ! C'est une féte joyeuse, et j'aime
bien rigoler. J’aime I'idée d’avoir gardé la coutume de féter le 1°¢"
avril, et ca a permis a de nombreuses personnes de s’"amuser un
peu pendant le confinement. Mais ce que je préféere avant tout
c’est raconter des carabistouilles puis de dire « Poisson d’avril » !

JAIME PAS

« J'aime pas quand on m’en colle dans les cheveux parce que ¢a met des heures a s’enlever. Je
n’aime pas le poisson, cuit, cru ou en papier, et je n’aime pas les blagues méchantes comme « t'es
plus ma copine... poisson d’avril | » Et en plus il y a des papiers partout, et souvent les autres nous
font mal en nous les collant. »

Nous espérons que notre magazine vous plait ! Et
rappelez-vous : si vous avez des idées, des
suggestions, venez nous en parler !
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