
1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 16/06/2025

Plats Ingrédients Allergènes

, beurre Beurre doux Lait

Courgettes Bio sautées Sel fin, Huile, Origan/Marjolaine, Oignon,
Persil, Courgette

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Omelette au fromage bio Fromage, Omelette Lait, Oeufs

Pommes de terre HVE sautées Pomme de terre, Huile

Radis rose HVE (à croquer) Radis

Rôti de porc HVE Rôti de porc

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce à l'estragon Oignon, Estragon, Sel fin, Farine de blé, Huile,
Lait en poudre, Eau Gluten, Lait

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Yaourt sucré vrac (régional) Yaourt nature sucré Lait

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 17/06/2025

Plats Ingrédients Allergènes

, citron Citron

, dés de mimolette Mimolette Lait

Beignets de chou fleur Chou fleur Gluten, Lait, Oeufs

Boulgour Bio Sel fin, Huile, Eau, Boulgour Gluten

Chips Chips

Céleri Bio râpé Vinaigre de vin, Céleri Céleri, Sulfites

Epinards CE2 béchamel Epinard, Lait de vache, Farine de blé, Huile,
Oignon rouge, Sel fin, Muscade Gluten, Lait

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon-fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs



Plats Ingrédients Allergènes

Poisson blanc meunière MSC Poisson meunière Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 18/06/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Cake au yaourt Farine de blé Gluten

Chips Chips

Fricassée de pois chiches Bio Pois chiche

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gouda Bio Gouda Lait

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon-fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Panais Bio râpé Panais

Riz Bio Riz long, Sel fin

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce aux petits légumes
Huile, Eau, Farine de blé, Brunoise de
légumes , Sel fin, Poivre blanc, Crème fraîche,
Bouillon de légumes

Céleri, Gluten, Lait

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 19/06/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Crème dessert à la vanille Crème dessert Lait

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange



Plats Ingrédients Allergènes

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Melon Bio Melon

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon-fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Quiche au fromage Tarte salée Gluten, Lait, Oeufs

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Salade verte Salade et mélange de salade

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau Moutarde, Sulfites

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 20/06/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Blanc d'Alsace Bio Tomme Lait

Chips Chips

Fromage Perles Gluten

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon-fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce tomate Ail, Tomate, Oignon, Sucre semoule, Huile,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate Gluten

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Tomate farcie Tomate farcie Céleri, Gluten, Soja

Tomate farcie végétarienne Sel fin, Tomate farcie Gluten, Soja


