
1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 09/02/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Brie Brie Lait

Clémentine Bio Clémentine

Flageolets Flageolet

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Galette de blé, fromage et épinard Galette panée Gluten, Lait

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Potatoes Potatoes

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce barbecue Ail, Tomate, Oignon, Muscade, Farine de blé,
Sucre semoule, Ketchup, Huile, Eau Gluten

Steak haché de boeuf VBF Steak haché

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 10/02/2026

Plats Ingrédients Allergènes

, brisures de speculoos Speculoos Gluten

Chips Chips

Compote (vrac) Compote

Fricassée de pois chiches Petit pois, Oignon, Farine de blé, Huile, Sel
fin, Lait de vache Gluten, Lait

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Quiche au fromage Tarte salée Gluten, Lait, Oeufs

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce façon chili Haricot rouge

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten



Plats Ingrédients Allergènes

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 11/02/2026

Plats Ingrédients Allergènes

, coulis de fruits rouges Coulis

Chips Chips

Escalope de poulet Filet de poulet

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Oeufs durs Oeuf dur Oeufs

Potage Esaü (lentilles Bio) Ail, Oignon, Carotte, Eau, Lentille verte, Sel
fin

Purée de pommes de terre et patate douce
Bio Patate douce, Sel fin, Ail, Lait de vache Lait

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce aux oignons Oignon, Sel fin, Farine de blé, Huile, Eau,
Poivre blanc Gluten

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

Yaourt Bio sucré (vrac) Yaourt nature Lait

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 12/02/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Accras de morue Beignet de poissons Gluten, Lait, Poissons, Soja

Beignets de chou fleur Chou fleur Gluten, Lait, Oeufs

Chips Chips

Cubes de colin MSC Colin d'Alaska Poissons

Farfalles Farfalle, Sel fin, Eau Gluten, Oeufs

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs



Plats Ingrédients Allergènes

Kiwi Kiwi

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Poëlée de carottes Bio et fèves Carotte, Fève

Saint Paulin Fromage à pâte molle Lait

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce tomate Sucre semoule, Oignon, Tomate

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten

1 JOIE DE VIVRE - STRASBOURG ECOLE
Le 13/02/2026

Plats Ingrédients Allergènes

, mozzarella Mozzarella Lait

Chips Chips

Chou romanesco Sel fin, Oignon, Chou Romanesco

Céleri Bio râpé Vinaigre de vin, Céleri Céleri, Sulfites

Fondant au chocolat et haricots rouges Haricot rouge, Chocolat noir, Sucre semoule,
Huile, Oeuf liquide entier Oeufs

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Mini Moricette Bretzel et moricette Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Quenelle nature Quenelle Gluten, Lait, Oeufs

Riz créole Sel fin, Riz long

Salade de pâtes au thon et petits légumes Thon, Torti, Julienne de légumes , Sel fin Céleri, Gluten, Oeufs, Poissons

Sauce à l'estragon Oignon, Estragon, Sel fin, Farine de blé, Huile,
Lait en poudre, Eau Gluten, Lait

Sauté de porc Sauté de porc

Taboulé aux légumes et jambon de porc Légumes pot au feu, Jambon blanc, Menthe,
Huile, Sel fin Céleri, Gluten

Taboulé de légumes aux pois-chiches Huile, Sel fin, Brunoise de légumes , Menthe,
Pois chiche Céleri, Gluten



Plats Ingrédients Allergènes

Vinaigrette balsamique Sel fin, Moutarde, Vinaigre balsamique,
Vinaigre de vin, Huile, Eau Moutarde, Sulfites


